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PLAN - Pianificare
• Il piano nazionale di contrasto all’antibiotico-

resistenza 2017-2020 (PNCAR)

• Call di action > lotta alla sepsi 2017-2020, 
Regione Toscana

• Linee di indirizzo per un approccio integrato 
alla prevenzione e  contrasto alle infezioni 
correlate all’assistenza (in delibera)



Toscana e Italia dato 2017, Europa dato 2016

  Toscana  Italia*  Europa** 
3rd generation ceph‐R Klebsiella   65,4  54,6  25,7 
Carbapenem‐R Klebsiella      35,5  29,7  6,1 

 
3rd generation ceph‐R E.coli    39  29,5  12,4 

FQ R E.coli    51  44,9  21 
   

Carbapenem‐R Pseudomonas    14,7  19,9  15 
Carbapenem‐R Acinetobacter  78  78,7  35,1 

 
MRSA  30,8  33,9  13,7 

 
Macrolide NS S. pneumoniae     18,3   23,4    
Vanco‐R Enterococcus faecium  24,5  14,6  11,8 
 

Profili di resistenza, Toscana Italia 
e Europa, anno 2016-2017

Fonte SMART

Oltre 200 decessi a 30 giorni dal 
ricovero sono attribuibili alla 
resistenza agli antibiotici in 

emocolture in un anno in Toscana



DO - Fare
• Nudge (spinta gentile) - sostenere il 

cambiamento dei comportamenti con 
approcci finalizzati a promuovere scelte 
desiderabili senza una limitazione della 
libertà

IMT – Lucca
Università di Torino
AOU Pisana



circa il 50% del personale afferente al ruolo 
sanitario e tecnico dell'AOU Pisana con la busta 
paga di dicembre 2018 ha ricevuto questa…



Tra il 22 e il 28 febbraio 2018, 
103 medici di medicina generale 
della provincia di Firenze
hanno ricevuto questa…



Giacomo Galletti
Le scienze comportamentali, il “nudge” e l’uso prudente degli antibiotici in Toscana, 
in stesura ARS Toscana



Study – Studiare i risultati

Da CALL TO ACTION > Lotta Alla Sepsi -Visione, Strategia, Azione / 
Gruppo tecnico lotta alla sepsi. In stesura

Circa il 70% dei pazienti con sepsi sopravvive all’evento acuto
1 paziente su 5 torna in ospedale entro 30 giorni

Nel 50% dei casi ha un’altra infezione, nel 20% un’altra sepsi



La medicina narrativa 
prossimamente 2019

Comprendere come cambia 

la qualità
della vita

in chi sopravvive alla sepsi

e i d
eterm

inanti

Act – Azione


